
usługa Jednorazowo 4 zajęcia  8 zajęć  12 zajęć open 

sala  55 min.  
( z wyłączeniem zajęć 
tanecznych) 

18 zł. 
50 zł. * 
42 zł. ** 
54 zł.  

  84 zł.* 
  69 zł. ** 
  90 zł.  

114 zł. * 
  92 zł. ** 
120 zł.  

150 zł. 

trening cardio 60 min. 19 zł. 
59 zł. * 
48 zł. ** 
63 zł.  

100 zł. * 
  82 zł. ** 
108 zł.  

129 zł. * 
102 zł. ** 
135 zł. 

175 zł. 

Slim Belly - - - 316 zł. - 
siłownia  12 zł.  32 zł.    58 zł.   78 zł.    90 zł. 
zajęcia taneczne  22 zł.  72 zł. - - - 
trener personalny 60 min. 70 zł. 216 zł. 392 zł. 540 zł. - 
Zabiegi  jednorazowo 5 zabiegów 10 zabiegów  15 zabiegów  20 zabiegów 
dieta indywidualna  65 zł. 
Vacu Power  25 zł. 115 zł. 190 zł. 265 zł. 320 zł. 
komputerowe 
modelowanie sylwetki 

35 zł. 130 zł. 240 zł. 330 zł. 400 zł. 

masaż podwodny -25 min 39 zł. 175 zł. 330 zł. - - 
bicze szkockie  - 10 min. 20 zł.   88 zł. 165 zł. - - 
masaż wirowy z ozonem  26 zł. 123 zł. 220 zł. - - 

masaż: leczniczy, sportowy, izometryczny, relaksacyjny, gorącymi kamieniami, odchudzający, drenaż limfatyczny 
masaż ręczny - 60 minut  79 zł. 355 zł. 670 zł. - - 
masaż ręczny - 45 minut 59 zł. 265 zł. 500 zł. - - 
masaż ręczny - 30 minut 40 zł. 185 zł. 340 zł. - - 
masaż ręczny - 20 minut 27 zł. 125 zł. 220 zł. - - 
Kosmetyka twarzy  od   30 zł.  do 190 zł. 
Kosmetyka ciała od 120 zł.  do 230 zł. 
peeling całego ciała 55 zł. 
borowina lecznicza 60 zł. 250 zł. 450 zł. - - 
parafina dłonie / stopy  20 zł./25 zł. 90 zł./ 112 zł. 160 zł./200 zł. - - 
sauna sucha fińska  25 zł. - - - - 

* zajęcia do godz. 15:00 ;  ** dotyczy: emerytów,  studentów do 26 roku życia, do godz. 15:00 

 


